Ny forskningsrapport om El Sistema inspirerede aktiviteter konkluderer, at gruppebaseret undervisning med inspiration fra El Sistema kan bruges aktivt som et redskab til personlig og social udvikling af børn i grundskolen. 

Rapporten: ”El Sistema inspirerede projekter – en pilotundersøgelse”, af Finn Holst, Ph.D., Cand.Pæd.Mus, Cand.Pæd.Gen.Pæd. Se rapporten her: http://finnholst.dk/artikler/Rapport_ElSisDk_pilot.pdf  
[bookmark: _GoBack]Rapporten har undersøgt otte danske El Sistema inspirerede initiativer og suppleres med relevante konklusioner fra Global Review 1 og 2 af (Andrea Creech 2013 & 2016) – to omfattende undersøgelser af 277 El Sistema inspirerede projekter i 58 lande samt følgeforskning på det tyske El Sistema inspirerede projekt JeKi.     
Rapporten konkluderer, at der er evidens for, at beskæftigelse med musik kan overføres til og påvirker andre dele af børs liv betydeligt - den såkaldte transfer-effekt.  
Rapporten konkluderer:
· Programmerne understøtter deltagernes sociale, emotionelle og kognitive trivsel og udvikling. Børnene styrker deres koncentration, personlige og sociale identitetsopfattelse, øger selvtillid og evne til at indgå i sociale sammenhænge. De tilbydes et trygt og struktureret miljø, som medfører en reduceret risiko for deres deltagelse i mindre ønskværdige aktiviteter, herunder kriminalitet, samt leder til en mere positiv attitude til skolen og øget fremmøde  
· Programmer har også understøttet såkaldt ’academic performance’ (hvordan børnene klarer sig i boglige fag) og der opnås bedre resultater jo længere, eleverne har deltaget. Tidligere resultater om forbedret verbal hukommelse i forbindelse med instrumentalundervisning er blevet bekræftet i sammenhæng med El Sistema-programmer. Det er desuden centralt at El Sistema-programmer har skabt muligheder for at børn, som eller ikke ville have sådanne, for at udvikle deres musikalske potentiale (Creech 2013)
· Review 2 tager desuden fat på de kvalitative faktorer - hvad er det der gør, at det virker. Her nævnes eksempelvis løbende professionalisering af undervisere, høj faglig kvalitet og fokus på gruppeundervisning samt en refleksiv tilgang til musikundervisning (Creech 2016)
· Se mere http://sistemaglobal.org/literature-review/
Følgeforskning på JeKI konkluderer bl.a.: 
· Børnene udvikler generelt en positiv opfattelse af deres skolemæssige og musikalske kunnen.
· Aktiv tidlig musiceren fremmer klanglige-harmoniske evner, som er vigtige for opfattelsen af musikalske strukturer og sproglige kvaliteter.
· Aktiv musiceren bevirker en forbedret auditiv opfattelsesevne samt transfer i forhold til læse- og retskrivningskompetence og opmærksomhedsfunktioner.
· Et musikalsk udviklingsprogram (JeKi) er egnet til at modvirke (afhjælpe) auditive forarbejdningsvanskeligheder hos børn med ADHD og læsevanskeligheder.
· Se mere http://modus.dmpf.dk/online-artikler/musikpaedagogik/so-ein-ding/
”El Sistema inspirerede projekter – en pilotundersøgelse” konstaterer: 
· Social udvikling i og med musik: børn udvikles socialt ved at indgå i musikalske fællesskaber, som kræver at man lytter, venter, støtter og respekterer hinanden
· Gruppebaserede musikaktiviteter styrker den sociale inklusion: ved opnåelse af musikalsk flow oplever børnene at bidrage til og være en del af et musikalsk fællesskab. Dette styrker selvfølelsen og oplevelsen at kunne bidrage til fællesskabet
· Det performative element skaber grundlag for øget integration og inklusion i skole og samfund: koncerter og andre udadrettede aktiviteter skaber grundlag for udveksling mellem forskellige sociale og kulturelle samfundslag
· Skabelsen af en positiv diskurs om udfordrede børnegrupper eller boligområder: orkestrene skaber det et positivt billede af en måske problematiseret børnegruppe eller et problemfyldt boligområde. Børnene identitet som musikere styrker dem, og omverdenen får et positivt indtryk af børnenes kunnen. Processerne understøtter gensidigt hinanden. 

